
关于 2024 级非体育专业 

《大学体育与健康（4）》课程选项目的通知 

选课时间：2026 年 1 月 17 日 14:00 至 1 月 20 日 24:00 

具体路径：城院门户->教务系统->选课->自主选课->点击“查询”，

在“选课”一列选择合适任课老师，点击“选课”即可！ 

选课后的注意事项： 

1. 第一次上课地点：学校公体楼后的篮球场（周末广场电

影处） 

2. 请同学们在开学课表开放以后登录学校教务系统查询

个人课表是否有显示（有显示则表示选项目成功）。具

体路径：登录城院门户-教务系统-信息查询-学生个人

课表。选课时间截止，不再开放选课系统。 

3.上课老师：选定项目相对应的老师（上网查学生个人课

表方可显示）。 

4.选课后如有转专业、复学或有其他特殊情况（包括复学/

个人课表显示有疑问等问题），请开学后到体育馆二楼

202 找龚老师更改花名册。并请各班体育委员或者学习委

员告知复学返校和转专业的同学没有进行花名册修改或

者添加处理的同学下学期期末成绩不能录入的后果请自

负。 

5.由于落实任务时与选课时的人数可能有出入，如果在规

定选课时间里系统显示选课人数已满，请各班级以班级为



单位统一填写附 2：《大学体育与健康 4》课程补选项目统

计表，于 2026 年 3 月 11 日下午 15 点前将纸质稿交体育

馆 202 龚老师（补录系统）。同时请各位补选同学重新刷

新一下个人课表。 

请各位同学根据自己的兴趣选择项目，每人仅限选择一个项目，

请务必注意过期不能补选、改选，在所规定时间内未选项目的同学该

课程将直接重修。希望各位同学重视！ 

 

 

 

体育学院大学体育教学部 

2026 年 1月 16日 
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  附件 2：《大学体育与健康 4》课程选课统计表（模板） 

 

 

 

 

 



附件 1:体育项目任课老师明细 

项目 老师姓名 

羽毛球 陈亮、杨晶 

篮球 庄严、常允涛 

足球 刘鸥 

乒乓球 黄玉琦、陈媛媛 

体育舞蹈 王永娣、唐海鸥 

武术 龚海燕 

网球 燕成、任自攀 

跆拳道 赵振雷、汤振港 

瑜伽 颜缨 

 

附件 2：《大学体育与健康 4》课程补选项目统计表（模板） 

**班级（学院）《大学体育与健康 4》补选项目汇总表 

班级 姓名 学籍号 上课时间段 
补选课项目（只

能尽量满足） 
电话号码 

      如：周三 56 节     

            

            

            

 


